alNd’hayts de France

f-'FRandonnee

chansing, tir b ~hegse porloghe

Ha u»t‘s_-lc'ig:_France

DANS CE
NUMERO :

Nouveau cursus
formation des
animateurs de

randonnée

Octobre N°7

La lettre d’information du Comité Régional

| : 2 i,
Edito

Notre lettre Rand'Hauts de France n°7 est consacrée exclusivement a
la présentation de la Formation fédérale des animateurs nouvelle
formule.

Vous y trouverez, présenté succinctement, les raisons qui ont conduita 48

ce changement et la nouvelle organisation des stages.

Des rencontres départementales seront consacrées a ce sujet et
Hugues de Croisilles Président de la Commission régionale de Formation (CRF) avec

I'équipe des formateurs régionaux sont a votre disposition pour répondre a vos interro-

gations.
Brigitte SOULARY Hugues De CROISILLES
Présidente Président de la commission régionale formation

Les nouveautes / les atouts l

= Effort sur la gestion de groupe. ﬁ

= Liilisation des nouvelles technologies permettant la
formation & distance.

= Souplesse dans le corsus d'acquisition des techmiques
dans chagque spécialité.
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Le role de Manimateur ]

Maftriser les techniques et savoir les transmetire.
Préparer et organiser une activité.
Encadrer et animer une activité.

Connaitre et commumiquer sur le milien de pratigue.
Assurer la sécurité du public et des tiers.

Ce document synthétigue est desuné & vous apporter les

premiéres informations essentielles. ;%w
- ——

D*autres documents, plus complets seromnt fournis par la b —

fédération et mis en ligne sur les sites intemet des comités.

Le secrétariat du comité régional pourra répondre & vos questions
par mail.
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Le brevet fédeéral, identique dans les 3 spécialités :

= Ramndonnée.
= Marche nordique.
= Marche aquatique cotiére/longe cite.

Brevet fedéral
Stoge imitial
2 jpounrs

Auto
Swaluats
Technigue

préalable

Tronc commun
1 Jourmnee

Le certificat d’animateur de randonnée de proximité :

: Certificat
T Animatewr de randomnés
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Proxcimite

gite

La formation a distance au brewvet fédeéral

La formation a distance au certificat d’animateur de
randonnée de proximite
Certificat

Animateur de randonnee de
Prosimitée

1 jourmée
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La formation a distance commence apres le tronc commun.

- Elle se déroule entre le tronc commun et le stage brevet fédéral initial (ou le certificat, suivant le
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cursus choisi par le stagiaire) puis se poursuit entre le stage initial du brevet fédéral et le stage

final du brevet fédéral, parallélement au stage pratique en club.
- Les modalités (connexion, déroulement) pour suivre cette formation sont données au stage
« tronc commun ».

- La formation a distance est découpée en modules d’apprentissage. A la fin de chaque module,

un QUIZZ sera proposé au stagiaire afin de lui permettre de mesurer le degré d’acquisition des

connaissances.

- Ce type de formation permet au stagiaire d’apprendre a son rythme chez lui, et permet de propo-

ser des stages essentiellement constitués de mise en situation et d’étude de cas concrets.

- Durant cette formation, le candidat pourra contacter les formateurs en cas de difficulté.

| Acquisition des techniques dans les différentes spécialités |

avec les stages de 1a filiéne « pratigoer =

Principe de base : Les stages de brevet fédéral et le certificat d’animateur de randonnée sont des
stages essentiellement pratiques avec des mises en situation et des cas concrets. Dans ce but, les
technigques des différentes spécialités (marche nordique, marche aguatique citiére-lonze cote,
randonnée) doivent &tre acquises, dans la spécialité choisie, avant de s"inscrire a la formation.

LUne auto évaluation sera mise en place sur le site de la fé&dération afin de permettre aux
candidats de savoir s*ils ont le nivean technigue requis pour entrer en formation.

Onl et comment pewvent s"acquérir les techmiques dans chague spécialité 7

= Soit dans les stages de la filidre « pratiquer » proposés par le comité régional.
s  Soit dans le club, soit par les moyens choisis par le stagiaire.
= 5i le stagiaire estime avoir le nivean technigue, il n*est pas tenu de suivre ces stages.

L objectif est d’avoir le nivean technigque requis lors de 1I"auto évaluation.

Ces stages « prafiguer » Sont ausss ouverts 4 tous fes randonnewrs (comme éfart le module
e base.

TQuels seront les stages « pratiquer » mis en place par le comité régiomal 7

Brati Prati = [Ecouwerte = = Perfectcrmement =
] :Ilt A I la Lecture de carte Lecture de carte |
- orientation. | orierrhartion
Pas du longeur Mordique [certificat danimatews de (Brewet féddral |
| = ———= ] rardonnéc]
. yF W S . .

Comment le candidat peut savoir 5”1l a le nivean reguis 7

Des exercices d auto évaluation seront mis en place sur le site fédéral permeftant 4 chagque
candidat A" apprécier son niveau technique.

Le candidat est responsable de 1"appréciation de son auto évaluation.

Aprés auto évaluation, le stagiaire peut s"inscrire 4 la formation.

~

3



Et enfin, pour comparer :

Ancien cursas Mouvean cursus Observations
Swivant gue le stagiaine
a besoin ou mon de
Brevet fédéral : 11 jours. Brevet fiédéral @ 7 jours maximom, 5 jours suivre les siages
Tinimum. technigues de la filiére
# pratiguer ».

Parcours uniforme qoel gue soit le
nivesu initial du stagiaire

Stages tochnigues de la filiére « pratiguer »
suivant nivean nital do stamsire.

Clest comme 51 le
o mendule de bhase » dans
I"ancien cursis, noEtain

plus obligatoire.

Thénre durant les stages (séances en
salle}

La théorie est acquise pendant la formation a
distance (& domicile). Dans les stages,
essenticllement de la pratigue.

Dans les stages, beaucoup de travail
tcchnique, peu de gestion et conduiic
e groupe.

Technique acquise avant les stages, par la
formation & distance, conirdlée par 'avio
évaluation. Donc, effort, dans les stages, sur la
gestion ci condurie de groupe.

Cursus différents suivant la spécialing
choisie (cursus randonnée différent do
cursus marche nordique et du cursus

MEmee cursus de formation dans les 3
spécialiiés.

Brevet fidéral existant whlquerment
pour la randonnée.

Brevet fedéral existant dans les 3 spécialités.

Renseignements pour la formation

367 rue Jules Guesde 59650 Villeneuve d’Ascq

Maison régionale des sports

Tél : 03 2047 60 98

Courriel : hauts-de-france.formations@ffrandonnee.fr
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Hauts-de-France

Nord-Pas-de-Calais-Picardie

Maison des Sports 2 rue Lescouvé 80000 Amiens
Tél : 03 22 41 08 27 Courriel : hauts-de-france@ffrandonnee.fr
Site : https://hauts-de-france.ffrandonnee.fr

Facebook : ffrandonneepedestrehautsdefrance




